
UPMANAGEMENT DI VANESSA VENTURA | MOB.: +39.3406497456 | VIA CRESCENZIO 65 
00193 ROMA | P.IVA 11226651005 | INFO@UPMANAGEMENT.IT | 

WWW.UPMANAGEMENT.IT 

1 

	

 
 
  ALESSANDRA CAVANNA 
DATI PERSONALI 
Luogo e data di nascita: BORGOSESIA, 4/5/1966 
Domicilio: GHEMME, via privata Tamiotti 1 
Altezza: 175 CM  
Lingue: Madrelingua Italiana, Inglese (C3), Francese (buono) 
Dialetto natio: PIEMONTESE 
 
FORMAZIONE 
2008  Laboratorio di Teatro: “Dall’improvvisazione alla messa in scena” diretto da       
Gaston Troiano. Master sul Tango figurato. 
2011   Laboratorio di Teatro con Lucilla Giagnoni. 
2013   Lezioni private di Tango 
2016-17 Laboratorio di Teatro con Bruno Macaro. 
2019 International Cinema Academy (ICA) Milano: diploma al corso annuale di 
recitazione per attore cine-televisivo.  
2021 Masterclass con la casting director Stefania Valestro. 
2021 Masterclass di recitazione cinema con il regista Stefano Amatucci 
2021 Masterclass di recitazione cinema con Danilo Autero. 
2021 Masterclass di Commedia dell’Arte Contemporanea e Slapstick Comedy di e con                                                                    
Fabrizio Paladin	
2022 Masterclass di recitazione cinema con il regista Andrea Castoldi 
2022 Masterclass di recitazione cinema con vari Casting Director (Dario Ceruti, Chiara 
Polizzi, Stefania Valestro) 
2023 Masterclass Acting in english con Caren Adorni 
2023 Masterclass con Ferzan Ozpetek 
2023-24 Masterclass con Claudio Vita Red Method 
2025 Masterclass “Non recitare” con Gianmarco Saurino e Mauro Lamanna 
2025 Seminario con Paolo Antonio Simioni, la via italiana al metodo Stanislavskij 
2025 Workshop di una settimana con Cloé Xhauflaire. 
2026 Masterclass “Non recitare2” con Gianmarco Saurino e Mauro Lamanna 
2026 Consistency program con Cloé Xhauflaire 
 
CINEMA 
 
2021 “Code: Mostro”  Regia Kia Khalili Pir 
2022  “ Lubo” Regia Giorgio Diritti 

2024  “ Le Origini del mondo” Regia Rossella Inglese 



2025  “ Il rumore delle cose nuove” Regia Paolo Genovese 
 
FICTION/SERIE/WEB TV 
 
2025 “Una finestra vista lago” regia di Marco Pontecorvo 
 
CORTOMETRAGGI 
 
2021 “Se sono capace” ( ruolo da protagonista) regia di Alessandra Cavanna  
2022 “ Le scarpe giuste” regia di Andrea Castoldi 
2023  “ Mal d’amore 2” regia di Andrea Castoldi 
2025 “ Shangai” scritto e interpretato da Alessandra Cavanna 
2026 “Wanda” scritto e interpretato da Alessandra Cavanna 

 
TEATRO 
 
1985-1986: con la Compagnia GTE: 
-   La Cantatrice Calva di E. Ionesco: nel ruolo della cameriera 
-   La Bambola di C. Chiarino: nel ruolo dell’autostoppista 
-   Serate di Cabaret in locali e ristoranti. 
-   Macbeth di W. Shakespeare: nel ruolo di una delle streghe 

 
1987-1990:  
-  Terrore e miseria del III Reich di Bertold Brecht, nel ruolo di una donna 

 
2001-2003: 
-  LA PACE DI GHEMME, rievocazione storica della pace tra Sforza e Savoia del 1477, nel ruolo di 
cortigiana ( letture di poesie ) e successivamente di Bianca Maria Visconti. Lo spettacolo è stato portato 
anche al Castello Sforzesco di Milano. 

 
2003-2018: 
-  Spettacolo teatral-musicale SCUSAMI CHIOPIN di G. Ruspa, nel ruolo di George Sand. 

 
2006-2017:  
-  INCIARMI, di Alessandra Cavanna e Cristina Barberis Negra, spettacolo teatrale sulla vita di tre 
streghe: nel ruolo di Giovanna d’Arco e altri personaggi.  
 
2023-in corso: 
-“ Cesira e le altre” spettacolo di narrazione e visione del corto “ se sono capace”. Regia e in 
scena Alessandra Cavanna 
 
PUBBLICITA’ 
 
2024 Amplifon, campagna web 
2024 CHICCO 
 
PREMI 
2022 con “ Se sono capace”: Winner Historical al Berlin Indie Film Festival; winner a TOP SHORT; 
finalist in HIIFF; finalist e menzione speciale in Malescorto; premio miglior fotografia e finalist in 
TIMELINE; nominee in Genericamente umani; candidatura in CORTODINO.  
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2023 finalista di INCIPIT OFFRESI con il romanzo “L’Anatra”. 

ALTRO 
Disciplina Olistica: Diploma quinquennale Counselor in Core-energetica. 
 
SKILLS 
Guido l’auto (corso guida sicura), scrivo racconti e sceneggiature, sono scenografa e costumista. 

SPORT  
Nuoto, Canoa, Bicicletta, Sci Nautico (Campionessa Italiana), Sci Nordico e sci di fondo 
(Agonistica in età Giovanile), Volley, Equitazione, Tiro Con L’arco, Pattinaggio ice linea. 
LINK VIDEO 
 
https://vimeo.com/1044601917?share=copy&fl=sv&fe=ci   Riccardo III 
 
https://vimeo.com/674452128?fl=tl&fe=ec    
Se sono capace 
 
https://vimeo.com/1176577422?share=copy&fl=sv&fe=ci   LUBO 
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