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ALESSANDRA CAVANNA 
 
DATI PERSONALI 
Città e data di nascita: BORGOSESIA, 4/5/1966 
Città di residenza: GHEMME 
Altezza:    175 CM 
Lingue: Madrelingua Italiana, Inglese ( C3), Dialetto Veneto, Francese (buono) 
 
FORMAZIONE 
1990   Laboratorio di Teatro e Tango con Enzo Scala. 
2008  Laboratorio di Teatro: “Dall’improvvisazione alla messa in scena” diretto da 
Gaston Troiano. Master sul Tango figurato. 
2011    Laboratorio di Teatro con Lucilla Giagnoni. 
2013    Lezioni private di Tango 
2016-17 Laboratorio di Teatro con Bruno Macaro. 
2019  International Cinema Academy (ICA) Milano: diploma al corso annuale di 
recitazione per attore cine-televisivo.  
2021 Masterclass con la casting director Stefania Valestro. 
2021 Masterclass di recitazione cinema con il regista Stefano Amatucci 
2021 Masterclass di recitazione cinema con Danilo Autero. 
2021 Masterclass di Commedia dell’Arte Contemporanea e Slapstick Comedy di e con 
Fabrizio Paladin 
2022  Masterclass di recitazione cinema con il regista Andrea Castoldi 
2022 Masterclass di recitazione cinema con vari Casting Director 
 
 
CINEMA 
2021 “Code: Mostro”  Regia di Kia Khalili Pir. 

2022 “ Lubo” Regia Giorgio Diritti 

 
 
FICTION/SERIE/WEB TV 
 
 
CORTOMETRAGGI 
2021 Se sono capace, ( ruolo da protagonista) regia Alessandra Cavanna  

 



 
TEATRO 
1985-1986: con la Compagnia GTE: 
-   La Cantatrice Calva di E. Ionesco: nel ruolo della cameriera 
-   La Bambola di C. Chiarino: nel ruolo dell’autostoppista 
-   Serate di Cabaret in locali e ristoranti. 
-   Macbeth di W. Shakespeare: nel ruolo di una delle streghe 

 
1987-1990:  
-  Terrore e miseria del III Reich di Bertold Brecht, nel ruolo di una donna 

 
2001-2003: 
-  LA PACE DI GHEMME, rievocazione storica della pace tra Sforza e Savoia del 1477, nel ruolo di 
cortigiana ( letture di poesie ) e successivamente di Bianca Maria Visconti. Lo spettacolo è stato portato 
anche al Castello Sforzesco di Milano. 

 
2003-2018: 
-  Spettacolo teatral-musicale SCUSAMI CHIOPIN di G. Ruspa, nel ruolo di George Sand. 

 
2006-2017:  
-  INCIARMI, di Alessandra Cavanna e Cristina Barberis Negra, spettacolo teatrale sulla vita di tre 
streghe: nel ruolo di Giovanna d’Arco e altri personaggi.  
 
 
DOPPIAGGIO 
 
PUBBLICITA’ 
 
 
PREMI 
1988 Miglior attrice caratterista per lo spettacolo TEATRALE La cantatrice calva. Premio 

Comune di Borgo d’Ale, 11° concorso “ Marzo Teatrale”. 

2022 vari premi per “ Se sono capace”: Winner Historical al Berlin Indie Film Festival, 

winner a TOP SHORTS, finalist in HIIFF, finalist e menzione speciale in Malescorto, official 

selection, premio miglior fotografia e finalist in TIMELINE, nominee in Genericamente 

umani, nomination in CORTODINO. 

 
 
ALTRO 
Disciplina Olistica: Diploma quinquennale Counselor in Core-energetica. 
 
 
SKILLS 
Guido l’auto ( corso guida sicura), scrivo racconti e sceneggiature. 

 
 
SPORT 
Nuoto, Canoa, Bicicletta, Sci Nautico (Campionessa Italiana),Sci Nordico e sci di fondo ( 
Agonistica in età Giovanile), Equitazione, Tiro Con L’arco, Pattinaggio ice linea. 


