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LUCIA GUARINO 
 
DATI PERSONALI 
Città e data di nascita: Gavardo (BS), 5/05/2001 
Città di residenza: Rodengo Saiano (BS) 
Altezza: 165cm 
Lingue: italiano (madrelingua), inglese (ottimo), danese (base), francese (base)  
 
FORMAZIONE 
• 2023 Diploma presso l’Accademia di Formazione per Attori del Centro Teatro Attivo  
• 2020/2021 Laboratori del Centro Sperimentale di Cinematografia: “Conquistare 

l’obiettivo” a cura di Marialuce Bianchi; “Casting online” e “Recitare davanti alla 
macchina da presa” a cura di Anna Gigante 

• 2021 Workshop CS Cinema “Conoscere il set” con Mariantonia Avati 
• 2015/2020 Corso “Propedeutica alla voce recitata e al gesto scenico” a cura di 

Michele Marinini 
• 2019 Laboratorio teatrale “Viaggio intorno alla mia camera e ritorno” a cura di Michele 

D’Aquila 
• 2019 “Laboratorio teatrale sulla costruzione del personaggio” a cura di Fabio Venturelli 

presso Spazio H. Vox Scuola di Teatro 
• 2017/2018 Secondo anno del corso di teatro per adolescenti a cura di Fabio Venturelli, 

presso Spazio H. Vox Scuola di Teatro 
• 2016 Laboratorio teatrale “Quattro semplici mosse” a cura di Michele D’Aquila 
• 2012/2016 Corso di teatro con Valentina Salerno 
 
CORTOMETRAGGI 
• 2024 Macchiarsi di omertà, regia: Francesco Santoruvo (RUFA) 
 
TEATRO 
• 2025 Orme, regia: Benedetta Bontempi 
• 2024 New Generation 25, la performance che non può finire, regia: Emilio Genazzini 
• 2024 Oreste, o la nausea della vita, regia: Makrià Midèn 
• 2023 Brecht Frammenti, regia: Fabio Cherstich   
• 2023 Elegia del fronte interno, regia: Mattia Sebastian Giorgetti 
• 2022 Il Malato Immaginato... Omaggio a Molière, regia: Annina Pedrini  
• 2022 Dialoghi diabolici, regia: Mattia Sebastian Giorgietti  
• 2022 Voci tra gli alberi, regia: Michele D’Aquila 
• 2020/2021 Euripide, regia: Claudia Foletti 
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• 2019 Viaggio intorno alla mia camera, regia: Michele D’Aquila  
• 2018 Antigone, regia: Fabio Venturelli 
• 2017 Sogno d’una notte di mezza estate, regia: Valentina Salerno 
• 2016 Labirinto di fiabe, regia: Valentina Salerno 
• 2015 L’anima di carne, regia: Valentina Salerno 
 
VIDEOCLIP 
• 2025 Deco Music Club - Quei rami pesanti, regia: Rolando Danesi 
• 2022 Tommi Scerd – Il Mago di Oz, regia: Rolando Danesi 
 
PUBBLICITA’ 
• 2024 Spot Kenwood per Faffapix, social  
• 2024 Spot per Eugenia Lezzi Naturopata, social 
• 2023 Spot per Brescia Turismo con Studio Riprese Firenze 
 
PROGRAMMI 
• 2024 Le stagioni dell’amore, rai 1 
 
SKILLS 
• Canto  
• Chitarra  
• Cerchio aereo 
• Equitazione  
• Pattinaggio sul ghiaccio 
• Acrobalance 
• Danza (amatoriale) 
 
 
 


