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SILVIA PAONESSA 
 
DATI PERSONALI 
Nato a: Piemonte 
Altezza:  1,68   
Lingue: Inglese 
 
FORMAZIONE 
 
Laboratori: Laboratorio coi comici di Zelig 2013  

Giorgio Scaramuzzino: Corso di animazione teatrale per bambini.  
Enrico Bonavera: Corso di drammaturgia dell’attore.  
Federico Baldacci: Corso di animazione per bambini disabili.  
Francesca Camponero: Corso di teatro-danza. 

2013 Corso di Clown presso Teatro Arsenale con Ida Kunaki 
2010 Studia canto lirico da insegnante russa e molto qualificata. Irina Isaeva.  

Numerosi stage di teatro ed improvvisazione. 
2008 Laureata in Discipline delle Arti Musica e Spettacolo alla Facoltà di Lettere e 

Filosofia di Genova con voto 110/110 
2007 Frequenta corso avanzato di recitazione nella Cantina Teatrale della Compagnia dei 

Cattivi Maestri (Savona) 
2002-2003 Diploma di liceo artistico conseguito presso l'istituto MAZZINI-PANCALDO-

MARTINI di Savona  
1994-1999 Studio danza classica, modern jazz, danza contemporanea e teatro danza 
 
 
 
CINEMA 
 
2010 Partecipazione nel film di Carlo Vanzina “L'ultima sfilata”. 
2006 Partecipazione nel film di Soldini girato a Genova  

Partecipazione kolossal americano Cuore d’Inchiostro girato in 
Liguria 

 
 
 
FICTION/SERIE/WEB TV 
 
2015 Coprotagonista webserie Elica con Simone Rugiati. 
2006 Partecipazione alla fiction Vivere 
 
 
 
CORTOMETRAGGI 
 



 
TEATRO 
 
2011 Attrice a Zelig Off nello spettacolo teatrale Nasdarovia di e con Alessandro 

Brunello e Stefano Chiodaroli 
2008-2009 Ballerina ed attrice con il Musicattore Luigi Maio: interpreta la timida valletta 

Clementine, nell’Opera Buffa da Camera”Gli Elisir di Dulcamara”, in scena al 
Teatro Stabile Eleonora Duse di Genova, al Courmayeur Fest, all’Auditorium di S. 
Caterina  di Final Borgo, al Teatro Brera di Inveruno.  
Sempre con Maio in “Un Peer Gynt ‘peer’ Archi” al Teatro Animosi di Carrara, 
nonché sul palcoscenico del Teatro della Gioventù di Genova  
Protagonista femminile de “La Camera Magica di Don Giovanni”, e 
successivamente, nei panni della Dott. Zeida, in scena all’Auditorium Eugenio 
Montale, del Teatro Carlo Felice e a Villa Imperiale a Genova, oltre che in 
numerose Stagioni Musicali, con l’Opera Buffa da Camera “In Viaggio con 
Rossini”  sviluppando potenzialità canore e recitative 

2007 Spettacoli teatrali con la scuola Progetto Danza di Finale Ligure come 
attrice/ballerina  
Spettacolo al Teatro Stabile Duse di Genova come unica attrice al fianco di Luigi 
Maio nello spettacolo “Gli elisir di Dulcamara”. 

 
 
PUBBLICITA’ 
 
2015 Protagonista spot Kinder Joy per Paesi Arabi, CdP Bottega Cinema 

Coprotagonista spot Patasnella. CdP The Big Mama 
Protagonista spot Bref. CdP New ID 
Coprotagonista spot Candy in onda pv Trony. Cdp BRW 
Protagonista spot Orva 
Protagonista spot Motivi. CdP Peperoncino Studio  
Spot Salmoiraghi e Viganò in onda sul canale LaEffe 

2014 Protagonista spot Sky. CdP The Big Mama  
Protagonista spot Coreve con Tozzi  
Protagonista spot e foto per Fine Living. CdP The Family  
Coprotagonista spot RADIO 101. CdP Filmmaster  
Protagonista spot Pay Back. CdP BlowUp  
Co Protagonista spot Dalani. CdP Akita  

2013 Protagonista spot DESPAR  
Protagonista spot LEI TV  
Partecipazione spot Mon Cherie. CdP Akita  
Ruolo ricercatrice spot Bioscalin. CdP Service Plan  
Protagonista spot Settimana Enigmistica. CdP Bòlow Up  
Protagonista spot BPM in onda sul WEB. CdP Multimedia group  
Protagonista spot Olivia e marino. CdP BRW  
Coprotagonista Smac Brillacciaio. CdP Altamarea  
Protagonista spot Formaggino Mio. CdP Kappakom  
Coprotagonista spot Samsung Fotocamera. CdP The Big Mama  
Partecipazione spot Figurine Panini  
Protagonista spot Pan Di Stelle. CdP BRW  

2012 Protagonista spot Costa Crociere. CdP Orlando Film  
Protagonista video Poker Defender CdP Target  
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Coprotagonista spot Mediolanum  
Protagonista spot W la Mamma Beretta. CdP Filmmaster  
Coprotagonista spot Osella  
Protagonista spot Sky. CdP Akita  
Protagonista spot Vodafone. CdP Labnext 

2011 Spot Sisal  
Protagonista spot STC Dubai (telefonia) in onda in Arabia Saudita  
Coprotagonista spot Woolite. CdP Filmmaster  
Coprotagonista spot Hello Kitty. CDP BB Production 

2010 Promo per “La 5”, nuovo canale digitale Mediaset.  
Spot per campagna pubblicitaria (auguri natalizi) Rai con regia Alessandro 
D'Alatri 

 
ALTRO 
 
Inviata all’interno del programma Le Iene in onda su Italia 1  
Attrice nel programma Scherzi a parte  
Attrice con ruolo in Camera Caffè 
Attrice sketch per L’Almanacco del Gene Gnocchi in onda su 
Rai 3 
Cantante mezzo-soprano al Chiambretti Night. 
 
 
 
 
SKILLS 
 
Canto, Danza 
 
 
SPORT 
 
Equitazione, Snowboard 


