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                                                  GERSANDE LESTIENNE 
 
 
 
 
DATI PERSONALI 
Nata Chauny (Francia) il 23/08/1993 
Domicilio: Milano 
Altezza: 168 
Lingue: Francese, Inglese e Italiano 
 
 
FORMAZIONE (solo artistica) 
2025 Ateliers du Jeu et la lumière (Parigi) - workshop con direttori di casting 
2024 Mab Academy (Milano) - workshop con direttori di casting 
2020-2023 Corso di Recitazione Professionale - ‘Laboratoire de l’acteur’ (H.Zidi) 
 
TEATRO 
2023 Festival off di Avignon : 
- Autore e Artista interprete dello spettacolo teatrale ‘Fausses Fiançailles’ (Théâtre du Roi 
René) 
- Autore e Artista interprete di uno sketch di Stand Up Comedy (La Comédie d’Avignon) 
2022 - Thêâtre du Roi René (Parigi) : - 
- Autore e Artista interprete di un monologo teatrale ‘Les 9 muses s’amusent’ 
 
CORTOMETRAGGI 
2025 
- Vertige regia di Théo Van de Voorde (Parigi) 
- Le soleil et la lune regia di Théo Van de Voorde (Parigi) 
 
SPORT 
Equitazione, sci, yoga e nuoto 
 
LINK 
https://youtu.be/v3iQxaWmmx8 
 
ALTRO 
2025 
- Autore di « Carcassa » ; opera narrativa premiata (secondo posto) al IV° Premio 
Letterario e Artistico Internazionale "Pensieri Creativi – Città di Assisi". 
 

UP
management

https://youtu.be/v3iQxaWmmx8


 
 


